Zabawy z dzieckiem

s Eksperyment z kolorami.

Do zabawy potrzebne:
jednego opakowania cukierkéw Skittles ewentualnie innych mocno
barwionych drazetek, duzy talerz, najlepiej biaty, woda w temperaturze pokojowe;.
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- Na talerzu uktadamy cukierki w ksztalcie okregu, nastepnie
' wlewamy powoli na $rodek talerza
wode i obserwujemy co si¢ dzieje, wazne aby po wlaniu
wody nie przestawi¢ i nie usuwac talerza
bo barwniki si¢ rozptynat nierowno. Najlepiej jak stoi w
miejscu zaczynajac puszczac barwnik w bardzo efektowny sposob juz po kilku sekundach
barwigc wode niczym powstajaca tecza. Eksperyment robi duze wrazenie na dzieciach i
moze by¢ ciekawym wstgpem do rozmowy na temat barwienia i mieszania kolorow.

» Tecza na mleku

)

Potrzebne materialy:
mleko barwniki ptyn do mycia naczyn, patyczki do czyszczenia, zakraplacz lub tyzeczki,
duzy talerz.

Na duzy talerz wylewamy mleko a nastepnie dodajemy
stopniowo rozpuszczone barwniki spozywcze lub wode
zabarwiong bibutg. Dodawanie barwnikow na
powierzchnig biatego mleka jest dla dzieci duza atrakcja.
Gdy na mleku zbierze si¢ juz tgczowa tafla kolorow
namaczamy bibut¢ ptynem do mycia naczyn i delikatnie
dotykamy powierzchni mleka. Jesli eksperyment si¢ uda \ d
barwniki pod wptywem plynu i zmiany napigcia powierzchniowego zaczng samoistnie
wirowac i mieszajac si¢ tworzg wspaniate barwne widowisko.

» Teczowe obrazy z piany

)

Do zabawy potrzebny jest:
duzy biaty brystol, kilka szklanek, woda, ptyn do mycia naczyn, stomki, farby lub barwniki.

Do szklanek z wodg z wodg wlewamy odrobine ptynu do mycia naczyn oraz farby lub
barwnika.

Ptyn doktadnie mieszamy i gotowe barwne mieszanki ustawiamy w
kilku miejscach na twardym brystolu. Dzieci dmuchajg do kazdej ze
szklanek tworzgc olbrzymie ilosci kolorowej mienigcej sie w storicu
piany. Mozna dmuchac wytworzong juz piane stomkga tworzac w
niej wielkie banki mydlane, co daje dzieciom mndstwo frajdy i z
pewnoscig spodoba sie kazdemu z nich.
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«» Teatr cieni

Do wykonania kukielek potrzebne bedg:
karton, rurki do picia, nozyczki i tasma klejaca.

Na kartonie rysujemy ksztalt postaci i doktadnie

go wycinamy. Nastepnie tasma klejaca

przyklejamy do niego rurke.

Aby stworzy¢ sceng¢ nalezy rozwiesi¢ biale

przescieradto na przyktad

migdzy dwoma krzestami i ustawi¢ lampke tak aby je

o$wietlata od tytu czyli od tej strony gdzie

znajduje si¢ osoba poruszajaca kukietkami. Zycze dobrej zabawy i ciekawych
przedstawien.

+» Pudetko rozmaitosci

Do $rodka wktadamy przerézne materiaty $cinki
kolorowych tkanin wstazki, Scinki folii bgbelkowej,
sztuczne futerka, filcowe kulki. W pudetku chowamy
niewielkich rozmiaréw skarby na przyktad gumowe
figurki albo plastikowe samochodziki. Zadaniem
malucha jest odnalezienie ich.

+»» Zapachowe zagadki

of Do stoiczkoéw wsypujemy ziarna kawy, kakao, cynamon
skorke pomaranczy, liScie miety lub bazylii . Dobrze

_ zeby pojemniki nie byly przezroczyste, wtedy dziecko
naprawde skupi si¢ na zapachu . Dzieci moga podzieli¢
" sloiczki na te ktore pachng dla nich tadnie lub brzydko,
albo jesli przygotujemy po 2 stoiki z taka sama
zawarto$cig odnajdywac pary identycznych zapachow.




+» Malowanie rgczkami

Do zabawy bedzie potrzebne beda :
duzy karton, farby , woda.

To zabawa niekoniecznie lubiana przez rodzicéw ale rado§¢ malucha
warta jest  jednak drobnych poswigcen, wystarczy zabezpieczy¢
podtogg gazetami lub folig poniewaz mate dzieci malujg z rozmachem,
im wigksze kartka tym lepiej.

Mozna ustali¢ temat lub da¢ dziecku wolng r¢ke.

¢ Tor przeszkéd

Ustawiamy w linii prostej kregle w odlegtosci 30 cm jeden od drugiego, jesli nie mamy
kregli to mogg by¢ zabawki, ksigzki, butelki itp.

Zadaniem dziecka jest przejs¢ miedzy kregami tak aby ich
nie przewrécié. W przypadku ksigzek dziecko moze je
przeskakiwac.

«+ Zabawa ruchowa

Ustawiamy kilka krzeset jedno za drugim, tak aby powstat tunel i
\ pokazujemy maluszkowi jak ma pod nimi przejsé.
Zadaniem dziecka jest przeczotganie si¢ pod nimi.
Aby bardziej dziecko zacheci¢ na koncu tunelu ustawiamy,
jakis$ przedmiot, zabawke badz stodka nagrode.

* Zimno cieplo goraco

Zabawa, w ktorej rodzic chowa jaki$ nieduzy przedmiot (moze to by¢ maskotka, autko,
piteczka),pozostatle osoby musza go odnalez¢. Ten kto schowat “skarb” daje wskazowki
stopniujac stowa -zimno, ciepto gorgco informujac poszukiwaczy czy sg blisko czy daleko
(zimno, mroz). Ten, kto odnajdzie skarb chowa go
1 zabawa zaczyna si¢ od nowa.




