W co sie bawié z Dzieckiem?

1. Instrumenty muzyczne 6‘* -

Zrébcie samodzielnie: grzechotka z mate;j butelki o i
_ i ryzu, gitara z opakowania po chusteczkach i gumek” ./
$ == recepturek, garnek jako bebenek, pokrywki jako

4 ? s perkusja. Instrumenty gotowe, teraz czas na koncert.
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2. Wspolny biwak, to nie problem.

Potrzebujecie tylko krzeset, koce i poduszki, aby zbudowac
wspaniaty namiot. Teraz mozecie sie wspolnie powygtupiac,
porozmawiaé, moze cos przekgsic¢, po prostu pobyc razem.

3. Rodzinna gra w kregle, czemu niel?

Potrzebujecie kilku kubeczkow
jednorazowych i piteczki i zabawa gwarantowana.

4. Trzy kubki

A jesli o kubeczkach mowa, to mozecie tez zagrac \
z dzieckiem .Potrzebujecie trzech kubeczkow i jakiego$
drobnego elementu, ktéry bedziecie chowaé pod

kubeczkiem. Tylko dajcie czasem wygraé szkrabowi ;-)

5. Wspoélne budowanie zamku

Z klockow lub wiezy z rolek po papierze toaletowym
to fajna zabawa... jeszcze fajniej sie je burzy,
ale to zupetnie inna sprawa.



6. Masa Solna

Mase solng zrobimy:
mieszajgc 2 czesci maki, 2 czesci solii 1 czeS¢ wody.

Zabawa masg solng zawsze sprawia duzg frajde, a jesli
zrobicie wspolny odcisk dtoni, bedziecie mie¢ super pamigtke.

7. Stemple z ziemniaka

/’ Wszyscy dorosli robili kiedys stemple z ziemniaka.
Teraz czas, zeby pokazac¢ swoim Pociechom,
jakie kolorowe odciski na papierze mozna

zrobi¢ za pomocg ziemniaka i farb.
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8. Tor przeszkod

Potrzebne krzesta i koce do zrobienia tunelu, kij od
szczotki jako drgzek do przeskakiwania, kubeczki
jednorazowe do slalomu. Czas start !!!

9. Cienie na $cianie

T
[ ‘1' Super frajdg dla dzieci bedzie robienie

) cieni na $cianie. Tutaj potrzebna jest tylko
f lampka lub latarka i do dzieta.

_/?_ o Ogranicza Was tylko Wasza wyobraznia.

10. Zabawy taneczne

A na koniec mega frajda, czyli tance przy piosence ‘
,W gore rece w gore” do znalezienia na YouTube wraz z choreografla/';# I/
Zabawa gwarantowana! 4 .

Udanej zabawy!!!




