Rodzaj zabawy

. Kolorowe kulki :
Przesypujemy z wiaderka do wiaderka, sortujemy kolorami ,np. czerwonemki do

-

czerwonego wiaderka. = =
o - - ~
Cel wychowawczy: g
. s, .. . .
Zabawa ta rozwija sprawnos¢ ruchu rak, koordynacji reka-oko; nauczamy tez T
rozrdzniania koloréw.
Pomoce:

Dwa wiaderka lub kubeczki, kolorowe kuleczki.

. Malowanie makaronu

Malujemy palcami, patyczkami réznymi kolorowymi farb.

Cel wychowawczy: 2
Zabawa tworcza, rozwijajgca wyobraZznie oraz sprawnos¢ ruchu palcow. &

Pomoce: “\ w \ &
Makaron-duze muszle, kolorowe farby. J

. Zbudujmy samochad

Z pudfa kartonowego- zabawa twércza.

Cel wychowawczy:

Zabawa majgca na celu zaciesnienia wiezi bliskiej z dzieckiem.
Wspdlna zabawa, praca, sukc

es.
Pomoce: /—\ :

Pudto kartonowe. @ @

e

. Celuj w kregla

Kolorowe kregle. Rzucamy plastikowymi pitkami.

Cel wychowawczy:

Zabawa majgca rozwijac precyzje rzutu w stojace kregle.
Pomoce:

Kolorowe kregle, kolorowe piteczki.

. Zabawa butelkami

Napetnionymi réoznymi ziarnami (mak, groch, len, stonecznik).

Cel wychowawczy:

Uwrazliwienie dzieci na dzwieki.

Pomoce:

Butelki plastikowe zakrgcone wypetnia si¢ nasionkami.
o]

Q

. Stukaj tak jak ja

Maszerujemy i gramy na pokrywkach.
Cel wychowawczy:

Zabawa ruchowa i umuzykalniajaca.
Pomoce:

Pokrywki i drewniane tyzki.




7. ,,Ptaszki lataja...”, ,,Stoj prosciutko”, ,,Stonko swieci”, ,,Wiatr wieje”.
Pokaz wtasny, demonstracja ,wspdlna zabawa
Cel wychowawczy:
Cwiczenie catego ciata, zabawa ruchowa.

8. ,,Placuszki, kuleczki, wateczki”
Zabawa twdrcza z masg solng.
Cwiczenie chwytu oraz catej raczki (watkowanie, ugniatanie, robienie kuleczek).
Pomoce:

Masa solna.
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9. ,ldzie rak...”, ,,baran-buc”, , leci osa”, ,, kizia- mizia”, ,,szta- myszka
Zabawy dotykowe
Cel wychowawczy:
Ksztattowanie pozytywnych emocji u dziecka.
Zacie$nienie kontaktu z osobg dorosta. .




