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DZIEN I ,KOLOROWY OBRAZEK"

Malowanie farbami nie zawsze musi wygladac tak samo. Wystarczy troche folii spozywczej,
odwrdcony do géry nogami stét lub taboret, farby i zabawa gwarantowana © n ’ ‘, 8
¢ 2 \’ R :}: v
DZIEN II ,POSZUKIWANIE SKARBOW" ‘
<")i’“
Na dworze w réznych miejscach drzewo, krzak schowaj jakis przedmiot lub cos stodkiego. Powiedz

dziecku, aby zaczeto szukac¢ razem z tobg tych przedmiotow.
DZIEN III ,ZABAWA Z PILKA"

)
N .. Ustawiamy na srodku pokoju kosz lub miske, trzy kroki od niej ktadziemy sznurek.
Yy " Dziecko dostaje pitke i stara sie trafi¢ do kosza. Po dwdch kolejkach staramy sie

y % zwiekszy¢ odlegtosé.
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DZIEN IV ,TOR PRZESZKOD"
Mozemy ustawic¢ krzesto, pojemnik, duzg zabawke. Zache¢ dziecko, aby omijato przeszkody.
DZIEN V ,SKOKI PRZEZ LINKE"

To zabawa dla dzieci ktora pomaga w ¢wiczeniu rownowagi. Potrzebujemy sznurek,
ktory tniemy na paski 25-30 cm. Uktadamy je w rownych odlegtosciach na dywanie.
Zadanie dziecka polega na sprawnym przeskakiwaniu kolejnych szczebelkéw
(paskow)

DZIEN VI ,ZACZAROWANY WOREK"

Ta zabawa rozwija wyobraznie, w worek lub reklamdéwke wktadamy rézne przedmioty. Dziecko losuje i
stara sie to nazwac lub jesli dziecko nie méwi to rodzic mowi co to jest.

DZIEN VII ,SPRZATAMY"
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'i ' '\ﬂm}\) | naczynia? Kazdy maluch lubi zabawy w wodzie. Pokaz mu jak sie myje naczynia

Angazujemy swoje dziecko do prac porzadkowych. Niech maluch myje

{--’ (plastikowe) zabawa gwarantowana. Wycierasz kurze, daj dziecku czysta

¥
\(&; ‘!s.% . $ciereczke niech nasladuje twoje ruchy i czynnosci. Kazdy dwulatek uwielbia
e = pomagac.

DZIEN VIII PIECZATKI"

Robimy pieczatki z ziemniaka . Potrzebujemy farby i karton. Naktadamy na
kazda pieczatke farbe i dajemy dziecku, aby doktadato do kartonu.
Rozwijamy wyobraznie twodrczg.




DZIEN IX ,POSZUKIWANIE KOLORU”

Pokazujemy dziecku np. kolor 26tty lub inny, zachecamy dziecko, aby poszukato
cos$ takiego koloru w ksigzeczce lub w domu.

DZIEN X ,SEGREGUJ KLOCKI"

Wysypujemy rdzne klocki lub zabawki, ustawiamy pojemnik i prosimy dziecko, aby je posegregowato
do danego pojemnika. Dla utatwienia do kazdego z pojemnikdéw
wktadamy po jednym klocku.




