Zabawy dla dzieci dwuletnich i ich rodzicéw na podstawie
literatury;

Sheila Elison ,,365 dni twdrczej zabawy”

Jackie Silberg ,Gry i zabawy dla matych dzieci”

1. Wyklejanki

Wytnij kilka kartek z kolorowych magazyndw ,przygotuj
duzy kawatek tektury i potdz go na podtodze, obok
postaw pojemniczek z ptynnym klejem. Zache¢ dziecko
. | do gniecenia, darcia kartek, gdy tg czynnos¢ wykona

& zachec go do moczenia ich w kleju i przytwierdzanie do
tektury.

2. Wetniany piesek.

Przygotuj kolorowg wtdczke, karton, obrazek
przedstawiajacy psa, tekturowy pojemnik po
jajkach. Na kartonie narysuj kontury psiej sylwetki,
wtdczke potnijcie na nieduze kawatki ,nastepnie
dziecko ma porozkfadac te kawatki wedtug
koloréw w pojemniku po jajkach —utatwi to prace
.Potem dziecko ma poprzyklejac¢ kolorowe pasma
witdczki na rysunku psa, nastepnie niech dziecko
narysuje psu nos ,oczy ,uszy. Na koniec wymyslcie razem dla niego imie.

3. Projektant ogrodow

. A mazaki, karton rysunkowy i techniczny klej roslinny.
"&F\« ‘.('9 Najpierw na kolorowej tkaninie obrysujcie kolorowymi
K mazakami kontury kwiatéw ,lisci i fodyg i powycinaijcie je .
F\ % Z gtadkiego materiatu mozna rowniez powycinac ptatki
i liscie ,nastepnie nalezy naklei¢ materiaty na karton
rysunkowy aby byty sztywniejsze .Gdy wyschng wytnijcie je .Potem utdzcie na
kartonie przygotowane elementy tak aby powstata kolorowa tgka. Wazne!
Niech to dziecko bedzie gtéwnym projektantem.

4 I Przygotuj skrawki tkanin w kwiaty i gtadkich, kolorowe
)



4.Wiersz do tanca.

Przeczytaj na gtos wasz ulubiony wiersz. Wybierz kilka
fragmentow i sprébujcie wyrazi¢ ich tresé gestami
,tannicem. Niektdre wersy opisujg ruch i inne- nastroje,
uczucia, okolicznosci.

5.Nasza wtasna plastelina.

Przygotuj szklanke soli, szklanke maki, szklanke wody,
foremki do ciasteczek, watek, barwniki spozywcze.
Pozwol by dziecko wsypato sktadniki do duzej miski i
wymieszato je rgczkami do uzyskania jednolitej masy,
gdy ciasto bedzie odklejato sie od raczek ,wytdzcie je
na deske posypang maka. Rozwatkujcie je watkiem.
Gdy ciasto bedzie ptaskie pozwdl by dziecko
powycinafo z ciasta rozmaite ksztatty.

6. Jakie to zwierze.

Zabawcie sie w zgadywanke .Niech jedno z was
nasladuje odgtosy charakterystyczne dla
jakiegos zwierzatka a drugie prébuje zgadngc
,nastepnie zamiencie sie rolami.

7. Stowa i ruch.

WYPROSTUIJ SIE, SKACZ, SLIZGAJ SIE, BIEGNIJ, CZOtGAJ SIE,PADNIJ, ZAKREC
SIE,ODWROC

- wymien pare podobnych polecen. Razem z dzieckiem ¢wicz te ruchy. Potem
zaimprowizuj uktad ztozony. & AV . ‘
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8. Lustrzany ekran

Sigdzcie przed lustrem .Zadziataj na wyobraznie dziecka, opowiedz mu ze wasze
lustrzane odbicia to obraz na ekranie telewizora i

powiedz ze to wtasnie ono popisuje sie teraz & .A A

s
przed wielkg widownig .Naucz dziecko jak 2N
poruszaé brwiami, oczami, nosem, robi¢ rézne n
$mieszne minki Dziecku na pewno spodoba sie ta

zabawa.

9. Namiot gigant.

Przygotuj cztery koce, potem wyczarujcie razem wielki
namiot, niech meble postuzg za szkielet konstrukcji.
Zaproponuj dziecku zabawe ,w ktérej namiot dzieki mocy
; waszej wyobrazni stanie sie cyrkiem, twierdzj itp.

10. Korkowe zabawy.

Przygotuj rozne korki, klej, farby i pedzelki. Wspdlnie sklejcie korki tak by
powstaty rozmaite ksztatty, realistyczne lub p
wyimaginowane .Poczekajcie jak klej wyschnie,
pomalujcie wtedy zabawki na rézne kolory. Dziecko
chetnie pobawi sie wtasnorecznie zrobionymi
zabawkami.




